
Collège Les Coutures PARMAIN (Val d’Oise) 

 

Au collège, depuis 2019 on jette en moyenne 11 tonnes de nourriture par an, c’est 

beaucoup alors que 1 personne sur 9 dans le monde souffre de la faim. Cet acte 

contribue aussi au réchauffement climatique car il faut beaucoup d’énergie pour 

produire de la nourriture (pour les tracteurs et machines par exemple) et cela 

produit des gaz à effet de serre. 

On aimerait : 
- Que vous vous engagiez à tout goûter. 
- Que vous essayiez de manger au maximum ce que vous prenez. 
- Que vous n’oubliiez pas de bien préciser aux personnels de cantine qui vous 
servent si vous en avez trop ou au contraire pas assez. 
-  Que vous n'oubliiez pas de demander à vos amis ou camarades de classe s'ils 

ont encore faim et veulent vous aider à terminer votre plateau et vice versa. 
 
Et sachez aussi que vous pouvez venir nous voir si vous avez des propositions de 
menus ou autres parce que nous on peut le dire aux personnes concernées lors des 
commissions restauration. 

 
Ici au collège, il y a une bonne chose qui va être faite, c’est la semaine anti-gaspillage 
qui se déroulera du lundi 29 mars au vendredi 02 avril 2021. Le changement qu’il va 
y avoir c'est que quand vous ramènerez votre plateau, et bien il sera trié par 
composante du repas, avec les déchets papier et plastique à part ! 


